Zavérecna zprava ze studijniho pobytu na partnerskych
univerzitach v zahranici

Tato zprava musi byt pfedana Centru zahraniéni spoluprace MU do 6 tydn( po ukondeni
studijniho pobytu. Vyplnény dotaznik zaslete prosim na adresu vasek@czs.muni.cz

Zavérecné zpravy budou k dispozici v databazi na adrese:
http://czs.muni.cz/cs/outgoing-mobility/outgoing-student/outgoing-student-zkusenosti

Prosim doplnte dobu studia (napt. akademicky rok 2012-2013, jarni semestr 2013, letni Skola
2012, atd.) - dopiste prosim zde: Akademicky rok 2016-2017

Osobni udaje

Nazev fakulty na MU: Filozoficka Fakulta
Uvedte fakultu/y, pres kterou
jste vycestoval/a

Obor studia: Anglicky jazyk a literatura

Urover studia v dobé pobytu | Mgr
v zahranici (Bc., Mgr, PhD):

Hostitelskd VS: California State University Monterey Bay
Hostitelska zemé: Kalifornie, USA

Zacatek pobytu: 15.8.2016

Konec pobytu: 20.5.2017

Pocet mésicu: 9

Jazyk studia: Anglictina

Prosime o sdéleni, zda hodlate zpravu zverejnit anonymné, ¢i ne. Zverejnéni jména a
kontaktu pomuze vasim nasledovnikiim.

Souhlasim se zvefejnénim této zpravy Ano XINe []
Souhlasim s uvedenim jména u své zpravy Ano XINe []
Souhlasim s uvedenim e-mailové adresy u své zpravy Ano XINe []

Kde je moZné ziskat informace o kurzech vyu¢ovanych na zahrani¢ni skole?

Na univerzitni webové strance csumb.edu
Které dokumenty jsou potfebné k pfijeti na zahrani¢ni vysokou skolu?

Vypis znamek v AJ, dokument o jazykové kompetenci (IELTS, TOEFL, PTE, dostacujici je i jazykovy
test CZS)



mailto:vasek@czs.muni.cz
http://czs.muni.cz/cs/outgoing-mobility/outgoing-student/outgoing-student-zkusenosti
https://csumb.edu/

Jak dlouho dopfredu je tfeba pfijeti vyfizovat?

Zhruba 6 mésicu

Bylo potteba vizum?

Ano

Potfebné podklady a doklady pro udéleni viza: Je tfeba vizum F-1, na které je potteba: Platny pas,
fotografie vizového formatu, vyplnény formulaf DS-160 a vytiSténou confirmation page po jeho
vyplnéni, doklad o potvrzeni poplatku na USTravelDocs.com, bankovni vypisy za posledni 3
mésice, vypis z Uctu dokazujici dostatek financi na zaplaceni celého studia, podepsany original
formulare 1-20, doklad o zaplaceni poplatku SEVIS, mezinarodni priikaz o ockovani, index nebo
vypis zndmek z domovské univerzity.

Délka ¢ekani na vizum: Celkové zhruba 2 tydny

Vyse poplatku za udéleni viza: Poplatek za vizum na USTravelDocs.com — 160 USD
Studentsky SEVIS poplatek — 200 USD

Mél/a jste pred odjezdem podepsanou studijni dohodu (Learning agreement)?

Ano, jen obcas trva oddéleni pro mezinarodni studenty rychle odpovédét a je tfeba jim napsat
vicekrat, aby vdm poslali LA vcas.
Pokud ne, v éem byl problém?

Védél/a jste pred odjezdem, jak Vam kurzy budou na domovské fakulté uznany?

Ano, bylo to zaznamendno v Learning Agreement formulafi hostitelské Skoly.

Ménil/a jste béhem pobytu studijni smlouvu?

Ano.

Kdy a jak probiha registrace do kurzd? Jsou néjakd omezeni? Moznost zmény?

Ackoliv skola ma systém pro zapisovani predmétd, systém je urcen jen pro mistni studenty —
mezinarodni studenti si zapisuji vSechny predméty pres email pres oddéleni pro mezinarodni
studenty. Omezeni jsou minimalni, jen nékteré pfedméty jsou pokrocilé a vyZaduji prerekvizity,
které viak mlzete dokdazat vypisem absolvovanych predmétli na domovské univerzité. Moznost
zmény je oficialné do dvou tydn( po zacatku semestru, ale je mozné ménit predméty i pozdéji. Vse
zdleZi na domluvé a komunikaci.

Skladal/a jste na zahrani¢ni skole zkousky?

Ano, vétsSina predmeétl je zakoncena zavérecnymi pisemnymi zkouskami, ty ale maji vahu jen
kolem 15-20% celkové znamky, protoZe se odevzdava hodné praci v prabéhu celého semestru.

Pouziva skola systém ECTS? Pokud ne, uvedte, jakym zplsobem byly tamni kredity na ECTS
prepocitany.

Ne, kredity jsou ndsobeny 2 (pfedmét za 4 kredity v US md véhu 8 kredit( v CR).

Popiste zpUsob vyuky (teorie, praxe, projekty) a hodnoceni student(:

Pracuje se soustavné v pribéhu celého semestru, je zadavano hodné domacich ukol(. Jeden
standardni predmét za 4 kredity ma 4 Sedesatiminutové vyucovaci hodiny v tydnu. Predméty




z oboru Human Communications (ekvivalent pro Anglicky jazyk a literaturu) a Cinematic Arts ¢asto
vyZaduji sepsat alespon 6 eseji/basni/povidek/textl b&hem semestru, ¢ist povinnou literaturu,
zpracovani prezentaci + ¢asto jsou zadavany kreativnéjsi ukoly jako prednést svou bdsen, zkusit si
stand-up comedy, napsat pisen a prednést ji pred tfidou, tanec, zpév, kresleni atd. zalezi na
predmétu. Pfedméty z oboru Business ¢asto vyZaduji zpracovani case studies kazdy tyden, testy a
velmi ¢asté prezentace. Také se zde klade velky dliraz na skupinové projekty, kazdy predmét
vyzaduje alespon jeden. Hodnoceni se skladd z jednotlivych zndmek za ukoly a praci za cely
semestr, na rozdil od mnoha pfedmét(i v CR, kde ma ¢asto nejvétsi vahu zavéreéna zkouska.

Kvalita vyuky ve srovnani s domdci Skolou:

Ne, vyuka na CSUMB je zcela urcité jednodussi, alespon co se mého oboru Anglicky jazyk a
literatura tyce, ale zase nabizi mnoho predmét(i orientovanych na kreativni psani, kterych je v CR
celkové minimum. Ucitelé tak ¢asto berou v potaz, zZe se jednd o velmi subjektivni pfedméty a
proto je znamkovani mirné. Vétsina mezinarodnich student( s shodlo, Ze vyuka na CSUMB je

vevs

ukoltm.

lak jste ziskaval/a studijni material?

Pres studijni systém iLearn. Nékteré predméty vyzadovaly zakoupeni ucebnic, které casto nebyly
k sehnani ke staZeni na internetu. VSechny ucebnice Ize koupit v kampusovém knihkupectvi,
nicméné je cenoveé vyhodnéjsi je koupit online pfes Amazon nebo jiné internetové obchody

s pouzitymi uéebnicemi. Vyplati se to zejména u takovych ucebnic, které stoji nové i kolem 200
USD, jednd se ¢asto o ucebnice pro obor Business.

Muzete doporudit néjaky zajimavy kurz/predmét/vyucujiciho?

Doporucila bych predmét Creative Writing s profesorem Nathaniel (Kent) Leatham — je otevieny

novym nazorlim a perspektivam, dale The Art of Storytelling — Irwin Swirnhoff — v jeho hodinach
musi studenti povinné zpivat, kreslit, malovat, psat, tancit, predvést stand-up comedy Cislo — jeho
hodiny nabizeji novy pohled na psani textd, zpracovavani filma, hudby atd.

Jaka je vybavenost Skolni knihovny?

Knihovna je dostacujici pro vSechny predméty, ale jinak neni moc velka. Je moZnost zapUjcit si
knihy i z nedaleké verejné knihovny v Monterey nebo Carmel-by-the-Sea.

Dostupnost pocitacq, pristup na internet, Uroven potrebného softwaru, potieba vlastniho
notebooku:

Pocitace jsou dostupné ve studentském centru a v knihovné, je jich mnoho a témér vidy muizete
jeden volny najit. Skolni wifi je po celém kampusu. Nékteré predméty vyzaduji pouziti notebooku
béhem vyucovani, ale vidy se da domluvit s profesorem a jde se obejit i bez néj.

MozZnosti tisku a kopirovani:

Skolni tiskdrna je dostupna ve studentském centru a knihovné a nikdy nebyl problém cokoliv
vytisknout i na posledni chvili. Za kopie a tisk se plati pres Skolni systém.

Porada zahraniéni Skola/studentska organizace specialni akce pro vyménné studenty?
Jestlize ano, jaké?

Ano, mistni oddéleni pro zahrani¢ni studenty porada vylety do San Francisca, Yosemite, Big Sur, a
vylety na sportovni akce ve Stanfordu nebo San Franciscu jako je baseball nebo americky fotbal.
Dale jsou pak poradané mensi akce jako bonfire na plazi, plesy na kampusu a akce jako promitani




filmG. Béhem mého studia probihaly volby a bylo poradané verejné promitani prezidentskych
debat atd.

Jak byste zhodnotil/a svoji integraci mezi mistni studenty (hodnoceni jako ve Skole 1-5), pfipadné
doplrite vlastnimi slovy:

1 —Zejména v hodinach pfijdete do kontaktu s mistnimi studenty, s kterymi zpracovavate mnoho
skupinovych projektl. Dale pak zaleZi na vas. Ja jsem chodila na vSechny mistni akce a vecirky, a
proto jsem neméla s integraci problém. CSUMB je skola, kterd je hodné orientovana na
mezinarodni vztahy a mistni studenti maji zdjem o to se s vami jako mezinarodnimi studenty
spratelit. Kalifornie a konkrétnéji pak CSUMB je velmi oteviena viem kulturdm a narodnostem a na
kampusu panuje velmi pfijemna atmosféra.

Typ ubytovani:

Univerzitni ubytovani East Campus, jedna se v podstaté o ¢tyfpokojovy byt + kk s gardzi a
balkonem/zahradou, jedna se o nejlevnéjsi univerzitni ubytovani. V byté bydli vidy 3 studenti, 1
v jednom pokoji, 2 ve druhém. Ja jsem bydlela v pokoji se spolubydlici.

Cena mésicné: 525 USD
(Cena v EUR mésicné: 478)

Popiste vybavenost. Tipy pro dalsi studenty — co by si méli sebou pfivézt?

V naprosté vétsiné dostanou mezinarodni studenti jiz vybavené ubytovani. Co je tfeba si pofidit je
loZni pradlo, sprchovy zaveés, a kuchynské vybaveni. Nicméné nejjednodussi je vSe zakoupit na
misté, hned prvni den po pfijezdu vas Skolni dodavky zavezou do obchodl, kde si mlzete koupit
vse co je tfeba. Studenti z minulych let také zanechdvaji své véci ve Skole, ktera je pak nabizi
novym pfijizdéjicim studentim.

Jak a s jakym predstihem je tfeba si zafidit ubytovani?

Zhruba 3-2 mésice prfedem je uzdvérka pro Zadosti o ubytovani, zaplaceni ubytovani probiha par
dni pfed pfijezdem. Ubytovani Ize mésic po pfijezdu zménit.

Jaké jsou moznosti stravovani?

Na kampusu je Dining Commons — $kolni jidelna typu all you can eat — cena je kolem 10 USD za
vstup —snidané, obédy, vecere, brunch — ze zac¢atku pomérné velky vybér, ale postupem casu se
omrzi — jidlo neni moc kvalitni, ale to by se dalo Fict v podstaté o celé Americe. Velké mnozstvi jidel
obsahuje hodné cukru, soli a barviv a chvili trva nez si na to ¢lovék zvykne. Déle je na kampusu
Otter Express — pomérné drahy — prodava salaty, burgery, sendvice a susi, jedna se v podstaté o
fast food. Pak je na kampusu univerzitni restaurace Monty’s — pomérné slusna, ale celkem drah3,
studenti zde chodi ¢asto pouze pfti svatecnich prilezitostech. Stravovaci plan je povinny se viemi
typy ubytovani kromé East Campus a Promontory, kde je volitelny. Stravovaci plan ma dvé hlavni
jednotky — blocks za 5 dolaru a flex za 2.50, které mate nahrané na své ID karté a kterou muizete
platit vSude na kampusu. Lze platit i v hotovosti nebo kartou, ale s mirnym pfiplatkem (zhruba
10%).Dale je na kampusu Starbucks a Peet’s Coffee, kde je mozné platit také pomoci stravovaciho
planu. East Campus a Promontory maji své jednotlivé kuchyné, North Quad ma je jednu kuchyn na
celé patro. Dale je nejbliz supermarket Target, ktery je ale z mistnich market( nejdrazsi hned po
dalsim nedalekém obchodu Lucky v Sand City. Nejlevnéji Ize nakoupit v obchodech Grocery Outlet
a Walmart v Mariné.




Jaké jsou orienta&ni ceny potravin — porovnejte s cenami v CR

Vegkeré potraviny i v téch nejlevnéjsich obchodech jsou draz&i nez v CR, zvla$té pak ovoce a
zelenina, ale stale je levnéjsi si nakoupit potraviny a vafit si nez se stravovat na kampusu.

Zpusob dopravy do mista pobytu: Letadlem Air France s pfestupem v PafiZi, a pak Airbus
Shuttle/skolni dodavka (asi 70 USD), ktera jezdi prvni dny pfijezdu mezinarodnich studentd. Jela
jsem z letiSté v San Franciscu.

Orientacni cena: 25 000 CZK

Tipy pro zakoupeni vyhodné letenky/jizdenky/dalsi doporuceni: Letenku lze koupit i levnéji, pokud
kupujete s predstihem nékolika mésicl (Ize sehnat i za 15 000 CZK). Ja jsem nechtéla letenku
kupovat dfive nez jsem védéla, Ze mi bylo udéleno ubytovani a védéla jsem tak konecnou cenu
celého pobytu, proto jsem letenku kupovala jen asi mésic dopredu. Je levnéjsi koupit zpatecni
letenku nez dvé jednosmérné, i kdyz nevite datum zpdatecniho letu — zpatecni letenka je ¢asto
levnéjsi i s poplatkem za zménu zpatecniho letu.

Jaké jsou moznosti mistni dopravy (MHD, kolo, pésky, orientacni ceny)

Je zde mistni autobusova doprava MST, kterou mohou zdarma jezdit vSichni studenti CSUMB,
nejdal se témito busy dostanete do San Jose nebo Santa Cruz. Autobusy z East Campusu na
kampus jezdi kazdych 20 min a cesta trva 10 min. Béhem vikendU jezdi jen kazdou hodinu. Je zde
moznost pronajmout si kolo od Skoly za zhruba 120 USD za semestr, koupit si pouZzité kolo od
studentll nebo pres craigslist nebo si koupit levné nové kolo ve Walmartu — nejlevné;jsi bylo za 80
USD. Pésky jste vSsude po kampusu nejdéle do 20 min, jednd se o maly kampus. Pésky z East
Campusu na hlavni kampus to trvd zhruba 40 min, ale polovinu cesty jdete po kraji hlavni cesty,
Amerika moc nehraje na chodniky.

Jaké formality je treba vyfidit po pfijezdu, napf. povoleni k pobytu?

Po pfijezdu je tfeba si hned vyfidit Skolni ID kartu, dokumentaci k ubytovadni — roommate
agreement, pfi vyjezdu do zahranici napf. na prazdniny do Kanady nebo Mexika je tfeba si nechat
podepsat formular I-20 ve Skolni kancelafri.

Jakého jste poufZil/a zdravotniho pojisténi? (orientacni cena, vyhody, nevyhody, je nutno na
univerzité poridit jiné nez domdci (Ceské) pojisténi?)

Vsichni F-1 studenti jsou povinni zaplatit 400 USD za CSUMB zdravotni pojisténi, Zadné jiné
pojisténi neni tfeba. Toto pojisténi pokryva tti navstévy skolniho zdravotniho centra zdarma za
semestr. Pojisténi je velmi zakladni, za vice navstév nebo za sloZitéjsi osetreni je tfeba zaplatit
(napf. zubat, rentgen, léky, pobyt v nemocnici atd.)

Mél/a jste zkuSenosti s Iékarskym osSetfenim v zahranici?

Jen jednou jsem navstivila $kolni zdravotni centrum s chfipkou, ale zdrahaji se vam vypsat recept
na léky, pokud to neni absolutné nutné.

Pracoval/a jste béhem studia?

Ne, jen jsem pracovala jako dobrovolnik v oddéleni pro mezinarodni studenty napf. pti zapisu
novych mezinarodnich studentd, planovéani organizaci, plesu atp. Nicméné prileZitosti tu jsou — bud’
prace v oddéleni pro mezindrodni studenty, prace jako advisor v knihovné — pomahate s ukoly
jinym studentim nebo jako barista v Peet’s Coffee nebo Starbucks. Existuje i Skolni systém

s nabidkami prace, ale mnohé z nich nepfijimaji mezinarodni studenty. Nejjednodussi je najit si
praci ve skolnim Starbucks, kde se ¢asto méni personal, plat je kolem 12 dolard/hod, nicméné
nabidky pro praci v kavarnach ve Skolnim systému ¢asto nenajdete, musite se divat na nasténky
nebo se ptat.




Jaké jsou podminky pro praci/brigadu pro studenty z MU?

Prace pro studenty na vyménném pobytu je podle viza moznd jen na kampusu, 20 hodin tydné
max.

Tipy na vyuziti volného Casu:

Vyplati se si ve skupiné koupit auto nebo najit nékoho, kdo auto ma a jezdit na vylety. Stoji zato se
podivat do mistnich narodnich parkd, hlavné Yosemite. Déle se vyplati vylety do San Diega, Los
Angeles, San Francisca, Las Vegas, Grand Canyon, Death Valley. Na delsi prazdniny je fajn zajet na
jih do Mexica — béhem spring break jela vétsina student do Cancunu nebo Tijuany (tam si je ale
tfeba davat velky pozor, zhruba poloviné student(, ktefi Tijuanu navstivili ukradli vSechny Gredni
dokumenty). Na sever je pak zajimavy Portland v Oregonu, Seattle ve Washingtonu a Vancouver

v Kanadé. Mnoho studentl jelo i na prazdniny na Hawaii nebo na festival Coachella. Z velkych mést
je nejjednodussi jet ze CSUMB do San Francisca — je jen dvé a pUl hodiny autem daleko. Blize je pak
San Jose, ve kterém je pak Silicon Valley. Vice lokalné se vyplati navstivit Monterey, Big Sur, Point
Lobos a Ford Ord. Nej¢astéji kazdy patek, sobotu a nedéli jsou poradané vecirky v domech v East
Campus nebo na kampusu nebo mimo kampus v Seaside nebo v Marinég, ale obvykle se néco délo i
béhem tydne. Casto, kdyz nebylo co s volnym ¢asem, tak se chodilo do Monterey do kavaren, kde
jsou poradané open mic vecery v East Village kavarné nebo kavarné Caffe Trieste a co se restauraci
tyce nejpopuldrnéjsi je v Monterey restaurace Hula’s.

Stipendium od CZS - dotace z rozvojového 10 000,-
projektu MSMT
Mésicni stipendium v K¢:

Pocet podporenych mésica:

Celkovy pocet mésica: 9

Jakych dalsich zdroj jste vyuZil/a k financovani pobytu?
Pokud jste obdrzZel/a dalsi stipendium, uvedte jaké a jeho vysi v K¢.

Ubytovaci stipendium 3000 CZK na semestr, dodatecné stipendium na podporu studia v zahranici
20 000 CZK. Déle jsem vyuZivala svého stavebniho spoteni, svych vlastnich zdrojl a financni
pomoci od mych rodi¢l a mého bratra.

Poplatky spojené s nastupem na univerzitu:

a/ vyse vstupniho poplatku: 0 CZK

b/ vyse skolného: 0 CZK

¢/ vyse ostatnich poplatk (jakych): Zadné kromé téch jich zminénych vyse (zdravotni pojisténi
atp.)

Jaké byly Vase prliimérné mésicni vydaje: Zhruba 25 000 CZK se vsim vSudy

a/ z toho ubytovani: 13 000 CZK — mésic a ptl béhem zimnich prazdnin se neplati

b/ z toho stravovani : Kolem 10 000 CZK

¢/ cestovani a volny ¢as: 5000 CZK (Vétsi vylety do Kanady/Mexika stély asi 10 000 CZK kazdy)




Kolik jste béhem studia ziskal kreditl (v systému zahranic¢ni Skoly)?

28

Kolik krediti ECTS Vam bylo u nas uznano?

56

Védél/a jste predem, které kurzy Vam budou domdci fakultou uznany?

Ano

Jakym problém(m jste musel/a v souvislosti s uznanim celit?

Zadnym

Posouzeni osobniho ptinosu ( 1-5, 1-vyborny): 1

Posouzeni akademického pfinosu (1-5, 1-vyborny): 2 (Co se tyce teorie, pfinos byl témér nulovy,
proto jsem se zamérovala vyhradné na predméty pro kreativni psani, které v CR témé¥ nejsou
dostupné a dostala jsem tak cenny feedback od mnoha uditell jak zlepsit své psani a jak a kde
publikovat svoji praci jako zacinajici student.)

Ohodnotte informace a podporu poskytnuté zahranicni skolou (1-5, 1 — vyborny): 2 (Obcas bylo
nutné obchodit kanceldre nebo rozeslat emaily o dostupnych predmétech nebo o platbé
ubytovani, protoze informace na oficialnich strankach nebyly tplIné.)

Setkal/a jste se s néjakymi zavaznymi problémy béhem pobytu: Ne

Co doporucujete vzit si s sebou: Léky

Co Vas nejvice prekvapilo na partnerské univerzité pozitivné: Mistni komunita student(. Je
jednoduché se seznamovat a Ucastnit se mnoha aktivit.

Co Vas nejvice pfekvapilo na partnerské univerzité negativné: Nékteré predméty jsou naprosto
zbytecné, napr. nékolik pfedmétl probihalo tak, Ze se jednou tydné ¢tyfi hodiny v kuse sledovaly
filmy a na konci semestru bylo povinné jen vytvofit prezentaci.

Dalsi komentar:

Odkaz na fotogalerii, blog apod.




