Zavérecna zprava ze studijniho pobytu
Akademicky rok 2015-2016

Studijni pobyt se uskutecnil v ramci tohoto programu -:

1. mezivladni dohody — vybérova fizeni, kvoty
2. freemover

3. meziuniverzitni/mezifakultni dohody

4. ISEP

5. FM EHP

6. Jina typ studijniho programu

Osobni udaje

Ziskany akademicky titul: Mgr.

Nazev fakulty na MU: Fakulta sportovnich studii
Uvedte fakultu/y, pres kterou
jste vycestoval/a

Obor studia: Kinantropologie

Uroveri studia v dobé& pobytu | Doktorské
v zahranidi:

Hostitelskd VS: University of Wisconsin — Stevens Point
Hostitelska zemé: Spojené Staty Americké

Zacatek pobytu: Leden 2016

Konec pobytu: Cerven 2016

Pocet mésicl: 6

Jazyk studia: Angli¢tina

Prosime o sdéleni, zda hodlate zpravu zverejnit anonymné, ¢i ne. Zverejnéni jména a
kontaktu pomuze vasim nasledovnikiim.

Souhlasim se zverejnénim této zpravy Ano ] Ne [J
Souhlasim s uvedenim jména u své zpravy Ano [] Ne []
Souhlasim s uvedenim e-mailové adresy u své zpravy Ano ] Ne [J

Kde je mozné ziskat informace o kurzech vyuc¢ovanych na zahranicni skole?
Ano, univerzita vypisuje predmeéty v online katalogu dle konkrétniho semestru.

Které dokumenty jsou potfebné k pfijeti na zahrani¢ni vysokou skolu?
Ma staz byla domlouvdna mimo standartni studijni programy, tj. mimo standartni dokumenty.

Jak dlouho dopredu je tieba pfijeti vyfizovat?
ZéleZi dle rychlosti komunikace mezi kontaktnimi osobami © lépe par mésicli predem




Bylo potfeba vizum?
Ano —J.1 vizum

Potfebné podklady a doklady pro udéleni viza:

podrobné info na:
cz.usembassy.gov/cs/viza/nepristehovalecka-viza/vymenne-programy-au-pair-staziste-viza-j-1/
délka ¢ekani na vizum: tyden
vySe poplatku za udéleni viza: 5000

M¢él/a jste pred odjezdem podepsanou studijni dohodu (Learning agreement)? Ne
Pokud ne, v éem byl problém? Lidsky faktor, zaloZeny papir na sekretaridté v US ©

Védél/a jste pred odjezdem, jak Vam kurzy budou na domovské fakulté uznany? Ano

Ménil/a jste béhem pobytu studijni smlouvu? Ne

Kdy a jak probiha registrace do kurzi? Jsou néjakd omezeni? Moznost zmény? MozZné jsou zmény
v prvnich dvou tydnech.

Skladal/a jste na zahrani¢ni skole zkousky? Ne

Pouziva skola systém ECTS? Ne

Popiste zpUsob vyuky (teorie, praxe, projekty) a hodnoceni student(: Bodovy systém hodnoceni
postaveny na samostudiu teorie, na praxi a diskusi orientovanych hodinach a rozsahlych domacich
ukolech.

Kvalita vyuky ve srovnani s domaci Skolou: Jinak orientovany pfistup postaveny na praxi a aktivité
studentd.

Jak jste ziskaval/a studijni material? Univerzita ma ,,obchod” s povinnou literaturou, pfipadné jsou
zdroje online

MuZete doporudit néjaky zajimavy kurz/predmét/vyucujiciho? Terry Aittama — Stress
management, Kelly Schoonaert — Healthy American, Tori Jennings — Medical Anthropology

Jaka je vybavenost Skolni knihovny? Ma 6 pater, ve kterych najdete, co hledate + pfistup k online
databazim a personal ochotny pomoct pti hledani.

Dostupnost pocitacq, pristup na internet, Uroven potrebného softwaru, potieba vlastniho
notebooku: v knihovné jsou Mac pocitace se dvéma obrazovkami = vice pracovniho prostoru nez
vétsina student vyuzije ©

MozZnosti tisku a kopirovani: ano, placena pres studentskou kartu

Porada zahranicni Skola/studentska organizace specialni akce pro vyménné studenty/freemovers?
Jestlize ano, jaké? Nebyla jsem ¢lenem zahrani¢niho klubu, ale univerzita podporuje mnozstvi (80+)
studentskych klubu, takZze o program mimo vyuku je postarano.

Jak byste zhodnotil/a svoji integraci mezi mistni studenty (hodnoceni jako ve Skole 1-5), pfipadné
doplnte vlastnimi slovy: Jsou pratelsti, ochotni pomoci a fascinovani Evropou, takZe chtéji byt vasi
kamaradi.



https://cz.usembassy.gov/cs/viza/nepristehovalecka-viza/vymenne-programy-au-pair-staziste-viza-j-1/

Typ ubytovani: studentské koleje nebo studentské domy/byty

Cena mésicné: 300-500 dolart dle poctu studentl v jednom pokoji — jsou skladni :)
(Cena v EUR mésicné: )

Popiste vybavenost, co si pfivézt.... Ve se tam da sehnat/pQjcit, vezte si toho co nejméné.

Jak a s jakym predstihem je treba si zafidit ubytovani? Nejlepsi je shanét na misté, po osobnim
kontaktu se spoluzaky

Jaké jsou moznosti stravovani? Univerzitni kantyny a pfilehlé fastfoody

Jaké jsou orientaéni ceny potravin — 3-5x drazsi

Zpusob dopravy do mista pobytu: Letadlo + autobus

Orientacni cena: 25 000

Tipy pro zakoupeni vyhodné letenky/jizdenky/dalsi doporuceni: Pfimo do Stevens Pointu jede jen
autobus Lamers (http://www.golamers.com/services/lamers-connect/wi-rapids-madison-

milwaukee/)

Jaké jsou moznosti mistni dopravy (MHD, kolo, pésky, orientacni ceny) - pésky, kolo, ale vsichni
jezdi autem.

Jaké formality je treba vyfridit po pfijezdu, napf. povoleni k pobytu? Ujme se vas sekretariat a
vSechny papiry vdm da k podepsani.

Jakého jste pouzil/a zdravotniho pojisténi? (orientacni cena, vyhody, nevyhody, je nutno na
univerzité poridit jiné nezZ ceské pojisténi?) stacilo ¢eské cestovni pripojisténi s konkrétnimi
podminkami, které splfiovaly americké pozadavky, cena 5000-15000 dle poskytovatele

Mél/a jste zkusenosti s Iékarskym osetfenim v zahranici? ne

Pracoval/a jste béhem studia? ano

Jaké jsou podminky pro praci/brigddu pro ¢eské studenty? papiry

Tipy na vyuZiti volného ¢asu: studentské kluby, pfiroda, internet ©

Stipendium od CZS - dotace z rozvojového 7000
projektu MSMT
Mésicni stipendium v K¢:

Pocet podporenych mésicu: 6

Celkovy pocet mésicl: 5,5

Jakych dalSich zdroj jste vyuzil/a k financovani pobytu? Osobni naklady + Doktorské stipendium
7000 mési¢né
Pokud jste obdrzel/a dalsi stipendium, uvedte jaké a jeho vysi v K¢.

Poplatky spojené s nastupem na univerzitu:
a/ vyse vstupniho poplatku

b/ vyse skolného

¢/ vyse ostatnich poplatkd (jakych)



http://www.golamers.com/services/lamers-connect/wi-rapids-madison-milwaukee/
http://www.golamers.com/services/lamers-connect/wi-rapids-madison-milwaukee/

Jaké byly Vase prliimérné mésicni vydaje:
a/ z toho ubytovani

b/ z toho stravovani

¢/ cestovani a volny ¢as

Kolik jste béhem studia ziskal kreditd (v systému zahranicni Skoly)? 25

Kolik kreditt ECTS Vam bylo u nas uznano? 25

Védél/a jste predem, které kurzy Vam budou domdci fakultou uznany? ano

Jakym problém(m jste musel/a v souvislosti s uznanim celit? -

Posouzeni osobniho pfinosu ( 1-5, 1-vyborny): 5

Posouzeni akademického pfinosu (1-5, 1-vyborny): 5

Ohodnotte informace a podporu poskytnuté zahranicni skolou 4

Setkal/a jste se s néjakymi zavaznymi problémy béhem pobytu: ne

Co doporucujete vzit si s sebou: pas, odvahu a Usmév (plus mozek)

Co Vas nejvice prekvapilo na partnerské univerzité pozitivné: péce ucitelli o studenty

co Vas nejvice prekvapilo na partnerské univerzité negativné: kvalita Zivotniho stylu studentu

Dalsi komentaf: stoji to za to a dékuji za pfileZitost stravit v USA tento semestr.

Odkaz na fotogalerii, blog apod.




