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Zaverecna zprava z praktického pobytu
Akademicky rok 2017-2018 :opiiice

VypInény dotaznik zaslete po ukonceni zahrani¢niho pobytu na CZS na adresu
hrabovska@czs.muni.cz.

Prakticky pobyt se uskutecnil v ramci programu: oznacte

1. vybérova fizeni MSMT a kvéty (meziviadni dohody)
2. freemover

3. meziuniverzitni/mezifakultni dohody

4, ISEP

5. FM EHP

6. jina staz

Osobni udaje

Fakulta/obor: Fakulta socidlnich studii/Mezinarodni vztahy
Uroven studia v dobé staZe Bakalarské
Cilova zemé: Kanada

Nazev zahraniéni organizace: | Velvyslanectvi Ceské republiky v Ottawé

Oddéleni (u vétSich organizaci) | Obchodni a ekonomicky Usek

Adresa/Web: WwWw.mzv.cz/canada
Zacatek a konec pobytu: 31.7.-29.9. 2017
Délka pobytu v mésicich: 2 mésice

Prosime o sdéleni, zda hodlate zpravu zverejnit anonymnég, Ci ne. Zverejnéni jména a
kontaktu pomdze vasim nasledovnik@im.

Souhlasim se zverejnénim této zpravy. Ano [ Ne ]
Souhlasim s uvedenim jména u své zpravy. Ano [1 Ne ]
Souhlasim s uvedenim e-mailové adresy u své zpravy.  Ano [ Ne [

Zavérecné zpravy budou k dispozici v databazi na adrese czs.muni.cz v sekci zkusenosti
studentd.
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Jaky byl Vas postup pti zajistovani staze? V prosinci minulého roku jsem prostfednictvim
e-mailu kontaktovala dané velvyslanectvi s otazkou, zda by bylo mozné na jejich Uradé
vykonat pracovni staz. Obdrzela jsem kladnou odpovéd’ a byla jsem vyzvana, abych
zaslala své CV a motivaéni dopis. Po zaslani té&chto dokumentt jsem byla pozvana na
osobni pohovor, ktery se uskutecnil v Praze. Na pohovoru mi byly sdéleny podrobnosti o
pribé&hu staze

Jaké dokumenty jsou potrebné k prijeti na staz do této organizace? Vypis z trestniho
rejst¥iku, potvrzeni o studium, kopii pasu, souhlas se zpracovanim osobnich Gdajd,
motivacni dopis, CV

Jak dlouho dopFedu je tfeba pFijeti vytizovat? (v tydnech) 24 tydnd (pdl roku predem)

Jazyk — v jakém jazyce jste pracoval/a: angli¢tina, Cestina

Bylo potfeba vizum? Ne, ale byl potfebny work permit

Potfebné podklady a doklady pro udéleni viza: Potvrzeni o studiu, zvaci dopis
délka ¢ekani na vizum: 7 tydnd

vysSe poplatku za udéleni viza: 3 800 K¢

Ménil/a jste béhem pobytu pracovni plan staze (training agreement)? Ne, neménila.

Co je dlleZité vyFidit hned po prijezdu? Jaké naleZitosti a na kterych Gfadech? Na letisti
je tfeba si vyzvednout pracovni povoleni (work permit)

Popiste Vasi praci/¢innost v zahrani¢ni organizaci. Napiste, co konkrétné jste délal/a, zda
odpovidala prace domluvenym podminkam a Vasemu domacimu oboru studia, zda byla
Vase prace samostatna a zodpovédna, orientacni pracovni doba.

Na velvyslanectvi jsem pracovala na ekonomicko-obchodnim Useku. NapIni mé prace
bylo prevazné zpracovavani kratkych reportl tykajici se aktualni ekonomické situace
Kanady a ¢esko-kanadskych obchodnich vztahl. Daldim mym Gkolem bylo zpracovavani
manudl{ uréenych pro ¢eské podniky, které chté&ji exportovat své produkty do Kanady.
V manudlech jsem popisovala podminky a postupy pro export produktd na kanadsky
obchodni trh.

Porada organizace anebo mistni studentska organizace néjaké specialni akce pro
zahranicni stazisty? Béhem staze Velvyslanectvi organizovalo vernisaz v galerii, ktera je
soucasti Ceského velvyslanectvi v Ottawé.

Kde jste bydlel/a? Pred odjezdem jsem si nasla samostatny pokoj pres webovy
portal Airbnb.

Cena ubytovani - mési¢né: 12 500 K¢

Kdo zajistil ubytovani a s jakym pfedstihem: Ubytovani jsem si zajistovala sama
prostiednictvim webového portalu Airbnb.

Vybavenost, pfipojeni na internet, co si privézt: Dim ve kterém jsem bydlela byl uplné
vybaven. K dispozici kromé pokoje byla také sdilend koupelna, kuchyné, jidelna a
obyvaci pokoj.
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Jaké jsou orientaéni ceny potravin (porovnejte s cenami v CR) Za potraviny
jsem utratila priblizné 6 000 K¢/ mésicné

Doprava do mista pobytu: Letecky

Orientacni cena: 21 000 K¢

Tipy pro vyhodné zakoupeni jizdenky Ci letenky: Nejlevnéjsi letenky do dané destinace
jsou vétSinou k nalezeni z letisté v Mnichové nebo Vidné.

Jaké jsou moznosti — potieba mistni dopravy? Lze pouzit mistni MHD (cena mésic¢niho
kupdnu je pfiblizné 2 100 Kc¢)
(MHD? Kolo, pésky...ceny)

Jakého jste vyuzil/a typu zdravotniho pojisténi? Cestovniho pojisténi od AXA (typ
excellent)
Mél/a jste jiné pojisténi? Jaké? Pouze vysSe zminéné od AXA

Zku&enosti s pojistnou udalosti: V Ottawé jsem kvdli zanétu prlidusek musela navétivit
obvodniho lékare. Pojistovna mi uhradila véechny naklady spojené s nim (jak samotné
vysSetreni, tak Iéky a poplatek za krevni test)

Tipy na vyuziti volného ¢asu: V Ottawé se nachazi mnoho galerii. Pokud preferujete
traveni ¢asu v prirodé, nedaleko od mésta se nachazi narodni park. Béhem léta se
v mésté kona také spousta rlznych festivall a spole¢enskych akci.

Stipendium od CZS: v K& mési¢né: 8000 K¢
v EUR mési¢né:310 euro

Jakych dal$ich zdrojl jste vyuZil/a k financovani pobytu: Stipendijni fond FSS pro
dlouhodobé zahrani¢ni vyjezdy, vlastni finance

Jaké byly Vade priimérné mési¢ni vydaje b&hem pobytu (tj. bez cesty tam a zpét)?
V KC mési¢né: 22 000
V EUR mésicné: 855 euro

Z toho stravovani (uvedte ménu): 6000 K¢
Z toho ubytovani 12 500 K¢
Z toho cestovani a volny ¢as: 3 500

Zkusenosti s bankovnimi Ucty/sluzbami. Doporucujete Ucet zfizeny v zahranici,
pouZivani ¢eské platebni karty...: Lze bez problém{ pouZivat ¢eskou platebni kartu

Platil/a jste na zahrani¢ni organizaci néjaké poplatky? (pojisténi, material atd.)
Ne, neplatila.

Ziskal jste mzdu od hostitelského podniku/organizace? Ne. Jednalo se o neplacenou
staz.

Pokud ano, kolik ¢inila Vase mzda mési¢né?

V EUR

V K¢

Jiné vyhody od hostitelské organizace? -

Je potieba pocitat s vétsi ¢astkou na zacatku pobytu? Pokud ano jakou a k jakému
Ucelu? Pouze na koupi mési¢niho kupénu na MDH (2 100 K¢)
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Je pracovni staz soucasti Vaseho studijniho oboru? Ano
Pokud ano - je povinnou nebo volitelnou soucasti? Volitelnou soucasti

Jakym zplUsobem Vam bude pracovni staZ v zahrani¢i uznana na domaci fakult&? Stdz mi
byla uznana v ramci predmétu ,FSS190 Zahranic¢ni pracovni pobyt
Kolik ziskate /jste ziskal/a ECTS kreditl? 13 kreditl

Byly zavazné problémy pfi vyfizovani uznani staze? Ne.

posouzeni osobniho pfinosu ( 1-5, 1-vyborny): 2

posouzeni akademického pfinosu (1-5, 1-vyborny): 1

Souhlasite s tvrzenim, Ze diky zkugenostem nabytym v pribé&hu staze se Vam podafrilo
vice rozvinout Vase kompetence pro praci ve Vasem oboru? Urcité ano.

Méla byste zajem o dalsi pobyt v zahranici? Ano, urcité.

Co jste po absolvovani pobytu nejvice ocenil/a? Moznost realné poznat obsah
diplomatického aparatu a chodu zahrani¢nich misi.

Néjaké zdvazné problémy béhem pobytu? Ne.

Mate néjaka doporuceni pro Vase nasledovniky? (napf. co si vzit s sebou)
Pripadné odkaz na blog, fotogalerii atd.




